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مت برعاية وحضور رئيس وأعضاء مجلس الإدارة، نظّ
جمعية شيمة تبعاً لبرنامجها ) شيمتنا حياة ( دورة تدريبية
متها المدربتان المتميزتان فاطمة بعنوان “الخلل قوة”، قدّ
تيسان و شوق آل مهري، وذلك ضمن اهتمام الجمعية
بنشر الثقافة القانونية والمجتمعية وتطوير المهارات في

التعامل مع المشكلات وتحويلها إلى فرص قوة ونمو .

يَّة اعِ تِمَ جْ ات الِا مَ دْ خِ ة لِلْ يمَ يَّة شِ عِ مْ جَ

م دورة “الخلل قوة” جمعية شيمة تنظّ
ضمن برنامجها التدريبي )شيمتنا حياة(

تقرير مختصر عن تنفيذ جمعية شيمة عن دورة »الخلل قوة« المندرج من برنامج شيمتنا حياة
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ا من الحضور كانت مداخلاتهم قيّمة ، حيث تم ا مميزاً وتفاعلًا كبيرً شهدت الدورة حضورً
تنفيذ تمارين تفاعلية لتحليل الأنماط السلوكية ، ومجموعات عمل وورش ذهنية لفهم نقاط

التحسين وكيفية تحويلها لقوة. و مشـا ركة قصص واقعية وتجارب محفزة من الحضور .
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زت جاءت الدورة محطة معرفية قيّمة عزّ
 دور الجمعية في نـــشر الوعي وتطويرمن
ــزالــــ قدرات، وســـــــط حــــــضــور ممي
رـي أسهــم فـــي إنـــجــاح وتــفاعــل ثــ
اـء الــــتـــدريبـــي النوعــــي هـــذا اللــــقـ

مت الجمعية رـ والامتنان، حيث قدّ اختُتمت الدورة وسط أجواء من التقديــ

شكرها وتقديرها للمدربتين على عطائهما المثمر وتميّزهما في تقديم

محتوى ثري وتفاعلي، أعقب ذلك تكريم المشـا ركات وتوزيع الشهادات

ا لجهودهن وتفاعلهن البنّاء طوال أيام الدورة. وفي ختام الحفل، ألقت تقديرً

دارة الجمعية كلمة عبّرت فيها عن اعتزازهــا الكبير بما قُدّم مـــــن جهـــودإ

ومشاركات مميزة، مؤكدةً استمرارها في دعم مثل هذه البرامج النوعية التي

تُسهم في تمكين الأفراد وتعزيز ثقافة الوعي والتطوير.


