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شيمتنا حياة
التمكين القيمي والقانوني للمجتمع
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فكرة المشروع

مشروع مجتمعي يُعنى بتقوية الأسرة من الداخل، عبر تعزيز القيم الأخلاقية الإسلامية، وتبسيط
الثقافة القانونية للأسرة، ومعالجة النزاعات الأسرية بأساليب إصلاحية وقائية، من خلال برامج

تدريبية، وإعلام توعوي، ومراكز وساطة مجتمعية.

أولياء الأمور من
الآباء والأمهات.

الشباب والشابات
من أطياف المجتمع.

المهتمين بالإصلاح
والخدمة الاجتماعية .

العدد المستهـــدف خلال السـنــــــة الأولــــــــى: 
1000 مـــستــفـــيــــــد مباشــــــــــر، إضافة إلــــى 20 ســـفيـــــراً

للــــــقيـــــم فـــي الأحيـــــــاء.



مكان التنفيذ:

 في مدينة نجران والمحافظات التابعة لمنطقة نجران 
 التنفيذ سيكون حضورياً ورقمي وعبر منصات التواصل 

المدة الزمنية :

12 شهراً من اعتماد المشروع.

الأهداف:

الأهداف الفرعية:الهدف الرئيسي:

تعزيز الــــوعــــي الـــقيــــمي والقـــانوني لأطــــيـــــاف المجتمع،
والـــــحــــــد مــــــن النزاعـــــــــات الأســـــرية فــــــي المجتمــــــــــــع. 

تمكين 100 شـــــخـــــص من المهـــــارات الإصــــــلاحيـــــــــة1.
والــــــــــــــقانونيـــــــــــــــــة خـــــــــــــــــــــــــــــــلال ســــــــــــــــنـــــــــــــــــة.

نشر 30 مادة مرئية توعوية حــــــــول القيــــم المجتمعية2.
والـــــــــــــــثقـــــــــــــــــــــــــافة الـــــــــــــقانونـــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــة.

ز على تعزيز قيم تلاحم وتــــــآلف أفراد3.  بناء الوعي المركّ
وشرائح المجتمع لتحقيق حالة السلم الاجتـــــــــــماعي .
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تحسين جودة العلاقات الأسرية 
خفض نسبة النزاعات الأسرية في المجتمع المستهدف بنسبة لا تقل عن 30% من خلال التوعية والتدريب والوساطة الأسرية.

نشر القيم الأخلاقية في المجتمع 
ا الشباب. تعزيز الالتزام بالقيم الإسلامية العليا )الصدق، الحوار، العدل، حفظ الحقوق...( لدى أفراد الأسرة، وخصوصً

رفع الوعي القانوني للمجتمع
مكين المستفيدين من فهم حقوقهم وواجباتهم النظامية )الزواج، الطلاق، النفقة، الحضانة...(، مما يقيهم من الوقوع في مخالفات قانونية أو قرارات

خاطئة.

تقليل العبء على المحاكم 
من خلال إنشاء منصة وساطة تطوعية تستقبل القضايا الأسرية وتُعالجها وديًا قبل الوصول إلى الجهات الرسمية.
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تكوين نواة مجتمعية قيادية مصلحة )سفراء القيم(
تدريب 20 مصلح ومصلحة من أحياء المجتمع ليصبحوا نماذج للقيم وسفراء في مجتمعاتهم، يقيمون برامج دورية، ويواصلون نشر التوعية.

إنتاج محتوى توعوي رقمي مؤثر ومستدام
إنتاج 30 مادة إعلامية مرئية قصيرة قابلة للانتشار، مما يضمن استمرارية تأثير المشروع حتى بعد انتهائه.

تحقيق شراكات نوعية مع جهات ذات علاقة
تمهيد الطريق لشراكات مستقبلية مع الجهات الرسمية، الجمعيات الأسرية، والمراكز القانونية.
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المخرجات

 خمسة برامج تدريبية متخصصة.

إنتاج ونشر 30 فيديو قصير توعوي.

عقد خمسة مجالس أسرية دورية عامة.

تأسيس "وحدة التركات " ، والتي تعتبر من مشاريع الاستدامة المالية 

ا ليكونوا "سفراء القيم" في الأحياء. تدريب 20 متطوعً
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مراحل المشروع

التحضير والتخطيط: بناء الهوية،
إعداد البرامج والمحتوى، تشكيل

الفرق.

1
التمكين والتدريب: إقامة الدورات

واللقاءات التفاعلية.

2
الإنتاج الإعلامي: تنفيذ سلسلة

"قصة وقانون" المصورة.

3

الانتشار والاستدامة: تدريب
سفراء الأحياء ونشر المبادرات

على مستوى المجتمع.

5

الإصلاح والمساندة: تفعيل مركز
الوساطة الأسرية التطوعي.

4
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الموازنة المالية )تقديرية(

التكلفة التقديرية )          ( البند

50,000 إنــتـــاج الـــمحتــــوى الـــــمــــرئــــــي

الــــبــــرامج التدريبية والتأهــيل

الــــــــــتسويـــــــــق و الــــــنشـــــــــــــــر

الإشـــراف و التنسيـق الإداري

مـواد تعليمية وأدوات قيـاس

70,000

30,000

20,000

10,000

180,000المجموع

SHEEAMH



SHEEAMH

نــــــــــــــــــــــــــــــــجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــران - طــــــــــــــريــــــــــــق الــــــــــمــــــــــلك ســــــعــــــــــــود بـــــــن عبــــــدالعزيــــــــز 
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